7-8. NAP - 4, KIHIVAS

A beszéd és a ritmus

@ ~20 perc Asztal - tukor

MIERT FONTOS?

A beszéd és a ritmus szorosan 6sszefonédnak.

Hogy vagy a ritmus képletekkel? Idegen téled? Jajj csak azt ne? Vagy esetleg kézelebb all

hozzad?

A ritmus az emberi szervezet mikodését meghatarozza, gondoljuk a craniosacralis ritmusra, a

sziv vagy a légzés ritmusara. A szerepuk élettanilag vitathatatlan.

A beszédnek is van ritmusa. Ha régen énekeltél vagy szdlaltattal meg hangszert, akkor se aggdd,,
észre fogod venni, hogy a ritmus képlet a beszéden keresztiil kdzelebb all hozzad, mint elsére

gondolnad.

TA és Tl ritmusképlet még biztosan dereng. Képzeld el, hogy ezzel a két ritmusképlettel leirhaté a
beszédiink vagyis vagy TA vagy Tl hosszisagu hangzdkat/szétagokat ejtiink. Persze eléfordulnak

nyelvtani szabalyok mentén torténé rovidilés, 6sszeolvadas stb., de most ezekre nem tériink ki.

Egy kis ritmus szekcio (tiikor elott dolgozz)

TA =TI TI. Egyik kezeddel tisd a TA-kat az asztalon a mésik kézzel egy TA alatt Uss két TI-t.
Csindld fél percig, majd cserélj, ami eddig tdtte a TA-t az fogja a TI-t.

Sz6ritmus gyakorlat

o Mondj el egy szot az alabbiak kozul, majd vedd ki beléle a maganhangzot és mondd el csak
magdanhangzdkkal, majd mond el a ritmusképletet betartva az idémértéket, a TA szétag
kimondasa tényleg hosszabb legyen kétszer mint a Tl szdtag kimondasa. Legyél pontos, a csak

maganhangzdkkal ejtésnél és a ta és ti ejtéseknél.
talal — a-3a ritmus: ti-ta

szallé — 4-6 ritmus: ta-ta

mondat — o0-a ritmus: ta-ti

elott — e-0 ritmus: ti-ta

barat — a-a ritmus: ti-ta

landol — a-o ritmus: ta-ti



° talal — 4-a ritmus: ta-ti

Weodres Sandor Kinai Templom versét olvasd oszlopokban, az oszlopok végén ne hagyj szinetet,
legyen a mérdd a szavak olvasasa. Szavak végét ejtsd ki. Figyeld a levegd felhasznalast. Probald egy

vagy két levegével. Erzed, hogy minden széra picit sillyed a rekeszed. Vedd fel videdra.

Weores Sandor - Kinai templom

Szent fonn Négy majd
kert, lenn fém mély
b6 tag cseng: csénd
lomb: éj Szép, leng,

tart jo, J6, mint
zold kék Hir, halt

szarny, arny. Rang, hang.

Az alabbi versnél prébald megtalalni a hosszu-rovid szétagokat. Nézziink meg egy Wedres Sandor

verset.

Weores Sandor

Ha a vilag rigo lenne,
Koétényemben 6 futydlne,
Ejjel-nappal szépen szdlna,

Ha a vilag rigo volna.

Dolgozd fel soronként

o Elso6 sor hogy néz ki? 1. Mondd el szoveggel. 2. Majd csak maganhangzodkkal. 3. Majd
ritmusképlettel.

e Ha a vilag rigd lenne (ti ti ti-ta ti-ta ta-ta). Mondd el széveggel pontosan ritmizalva.

e Menj végig az 6sszes soron.

Vedd fel videdra: Vedd videdra az egész verset, ahogy elmondod és a ritmusa legyen pontos és
készits réla videdt.

Cb Ritmusgyakorlatok videén) 2 Toltsd ki a reflexiot (48 6ra)



https://www.youtube.com/@onlinekomplexlogopediaiter9046
https://forms.gle/komplexlogopedia-reflexio

8 Naplo & onértékelés

Mennyire ment kénnyedén ma a gyakorlas? (1-5)

OOOOO

Mit figyeltél meg magadon? Mi volt nehéz, mi ment jol?




